_\K\OMUNITNI CENTRUM

Komunitni centrum je viceUcelové zafizeni, jehoz poslanlm ]e poskytovat zejména
socmlm poradens’rw aruznorodé aktivizaéni sluzby pfimo v misté &iv terénu s durazem na
feSeninepfiznivych socidlnich situaci.

Aktivity Komunitniho centra mohou vyuZivat nejen ob&ané Zidlochovic, ale i ob&ané
obci spravniho obvodu mésta Zidlochovice.

Komunitni centrum je zaméreno:

« napomoc, podporu, prevencia poskytovdnisocidinich sluzeb
« vzdéldvdninebojen setkdvdniobcand viech vékovych kategorif
« zaclenovdniosob askupin socidiné vylouc¢enych a ohrozenych socidlnim vyloucenim

« poskytnuti zdkladniho a odborného poradenstvi, pomoc a podporu lidem v situaci,
kterou vnimaiji jako obtiznou &i krizovou a neddari se jim tuto situaci zviddat nebo resit
vlastnimi silami

Aktivity pofddané Komunitnim centrem:

Akftivity Komunitniho centra jsou zaméreny na viestrannou pomoc rodiné. Nabizime zde
aktivity pro trédvenivolného Casu déti, rodict a prarodic’. Podporujeme viestranny rozvoj
déti a jejich socidlizaci, posilujeme mezigeneracni vazby. Pomdhdme zlepsit postaveni
rodiny ve spolecnosti.

Hlidani déti | nabidka je zalozena predevsim na hlidani déti rodicim, ktefl nemaiji kam
umistit dité v dobé&, kdy si potfebuji vyridit neodkladné zdlezitosti (Urady soudy, Iekorl
apod.). Zaméstnanci Komunitniho centra véam radi pomohou. V Komunitnim centru maijt
détik dispozicihracikoutek, vytvarné potreby, stolni hry.

Sluzba bude zajisténa po tel. domluvé predem pro déti od 3 let.

Pondéli a étvrtek od 8:30 do 11:00 hodin.

Kontakt:  Mgr. Bc. Danuse Ursacherovd, tel.: 737 707 199,
email: danuse.ursacherova@zidlochovice.cz




Zpivanky | krouzek je zaméfen na hudebni a pohyboveé Cinnosti, lidové pisné a tanecky.
Ve Ipivankdach budeme rozvijet smysl pro rytmus, pohyb na danou hudbu. Naucime se
nejenlidovym pisnim, ale i spravnému dychani.

Krouzek je urécenpro détiod 5letdo 11 let.

Stfreda od 15:00do 146:00 hodin.

Kontakt:  Mgr.Bc.IrenaKusdkovd, tel.: 737764112,
email: irena.kusakova@zidlochovice.cz

Pastelka | krouzek je zaméfen nejen na vytvarne, dle i pohybové aktivity. S pastelkou nds
kresleni bavi. MUzeme si pfi ni zkusit, jak ndm pUjde modelovani, stiihdni, barveni, ale
i micové nebo stolnihry.

Krouzek je urcen pro détiod 3do 7 let.

Pondéliod 15:00 do 16:00 hodin.

Kontakt:  Mgr.BdraPlavcovd, tel.: 737 748 410,
email.: bara.plavcova@zidlochovice.cz

Douéovdni | doucime déti, to co pravé potrebuji. PomUzeme i s domdcimi Ukoly. Nasim
cilemje zprostredkovatradost zucenia pomoci detem zlepsit jejich prospéch.
Doucovdnije uréeno pro déti od 1.- 5. fiidy véetné déti se specifickymi poruchamiuéeni.
Pondéliastfeda od 13:30 do 15:30 hodin.
Kontakt:  Mgr. Bc. Danuse Ursacherovd, tel.: 737 707 199,

email: danuse.ursacherova@seznam.cz

Vesely haéek | v kurzu se sezndmite s jednoduchou a pfitom velmi moderni technikou
hackovdani. Kurzje urceny jak pro zacatecniky, ktefi se naucizakladnihdackovaci techniku
krok za krokem, tak i pro pokrocilé, ktefi se chtéji zdokonalit nebo sezndmit s novym
pojetim hackovdni.

Kurzje urcen pro détiod 10let—seniory.

Ctvrtek od 14:30 do 14:30 hodin.

Kontakt:  Mgr. BaraPlavcova, tel.: 737 748 410, email: bara.plavcova@zidlochovice.cz

Tanecky (nejen) pro seniory | tanec a zpév pomdhd zvySovat kvalitu Zivota. K tanci
a poslechulidovych pisni a pisnivaseho midadivam bude hrét ziva hudba.

Drobné obcerstvenizajisténo.
Kazdy posledni étvrtek v mésiciod 16:30do18:30 hodin vsdle K. C.
Kontakt:  Mgr.Bc.IrenaKusdkovd, tel.: 737764112,

email: irena.kusakova@zidlochovice.cz

Veskeré aktivity véetné kurzu jsou zdarmalll Zaé¢indme od z4fi 2020.

V rdmci Komunitniho centra nabizime dalsi sluzby.

. KOMUNITNi BAZAREK — pouZité odé&vy (ddmské, pdnské, détské), obuv, hracky.
Provozovnaje umisténa na uliciKomenského 38, v prostordch byvalé Méstské policie.

. DROBNA UPRAVA ODEVU - piiiem a vydej objedndvek kazdé Utery od 15:00 do 16:00
hodin v Komunitnim centru.

. TiISNOVA TLAGITKA VE SPOLUPRACI S MESTSKOU POLICIi — sluZba pro osamocené
seniory v pfipadé nouze dovoldnise rychlé pomoci.



Poradny v Komunitnim centru:

Diakonie CCE - stfedisko v Brné | kontaktni misto Ceské alzheimerovské spolecnosti
v Zidlochovicich. Poskytuje pomoc apodporu lidem s demenci ajejich rodiném.

Nabizi informacni materidly, osobni a telefonické poradenstvi, vysetfeni paméti pro
osoby okolo 60 let véku a starsi.

Vysettenije zdarma. Na viechny nabizené aktivity je nutné se objednat telefonicky.
Poradna bude poskytovat poradenstvi kazdou 1. stfedu v mésici od 13:00 do 17:00 hodin.
Kontakt:  tel.: 734166 378, email: km.brno@diakoniebrno.cz

Diakonie CCE-Poradna Svitdni | nabizipomoc pro pedujici a pozdstalé.

Pecduijici

PomUze vam zvlddnout péci o blizkého ¢lovéka jak po strdnce odborné taki praktické.
Poskytne védm informace, jak zazddat o socidlni pomoc, jak upravit byt i jak
nezapomenout na sebe sama. Provede vds pecovdanim.

PozUstalé
Poradna pro pozUstalé je klldnym a bezpecnym mistem, kde ve VZOJemne Ildske bl|zkos’r|
adivére miUzete miuvit o vasi zirgté. Bude vdas provoze’r na vasi cesté, pomUze vam
zorientovat se v nové Zivotni situaci, poskytne Vam i praktické informace po odchodu
blizké osoby.
Poradna bude poskytovat poradenstvi kaidé posledni Utery v mésici od 15:00 do
18:00 hodin.
Kontakt:  Bc.Petra Stdvkova, tel.: 541248 401, email: cdsb@diakoniebrno.cz

Petra Siprova, tel.: 731 642 068, email: poradna@diakoniebrno.cz

Zdenek Choura, Kldra pomdhd z. s. | trénovdni paméti.

Poradna bude poskytovat poradenstvi kazdy posledni ¢tvrtek v mésici od 10:00 do 15:00
hodin.

Kontakt:  Zdenék Choura, tel.: 731 150 949, email: zdenek.choura@klarapomaha.cz

Prah Jizni Morava | poskytuje dospivajicim a dospélym se zdvainym dusevnim
onemocnénim z Jihomoravského kraje pomoc a podporu pii jejich zaclefiovani do
béinéhoZivota.

Poradna bude poskytovat poradenstvi kazdy patek od 8:30 do 13:30 hodin.

Kontakt:  Mgr. Ales Solddn, tel.: 731 485 068, email: brnovenkov@prah-brno.cz

CELZUS - Dluhovd poradna | zmapovanidiuhové situace, ses’rovenldomaahorozpoc’ru
zpros’rredkovam kontaktu s vériteli, Urady, exekutory a naslednd podpora pii komunikaci
s nimi, doprovody na Ufady, soudy a dalsi instituce, konzultace moznych zpUsobU
splaceni dluht — nastaveni splatkovych kalenddrd, bezplatné akreditované sluzby
v oblasti oddluzZeni, pravni pomoc pri vyhotoveni a sepsani odporu profi platebnimu
rozkazu, ndvrhu na zastaveni exekuce, ndvrhu na vyskrinuti véci ze soupisu, vyluCovaci
Zaloby apod., dalsi préavni pomoc v oblasti dluhové problematiky, odborné socidini
poradenstvi.

Kontaki:  Bc.JanDvordcek, tel.: +420 736 523 685,

email: jan.dvoracek@brno.charita.cz

Pobocény spolek zdravotné postizenych Brnénska - Zidlochovicko | aktivace zdravotné
postizenych a seniorl, pfiprava jednodennich, vicedennich rehabilitacnich pobyty,
kulturnich akcipro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.

Spolek bude pUsobit kazdé sudé pondéliod 7:30 do 10:00 hodin.

Kontakt:  JanaKlobdsova, tel.: 731 103 286, email: dlavrim@seznam.cz




Tyfloservis, 0.p.s. | sluZzby jsou urceny viem lidem ve véku patndctilet a vice, ktefi maji
potize se zrakem nebo jsou zcela nevidomi. Nabizime podporu, informace a nacvik
dovednosti lidem, ktefi pres vainé zrakové postizeni hledcm cestu k co moznd
ne@amosfofnqs;mu Zivotu. Poradna bude poskytovat poradenstvi v Komunitnim centru
v Zidlochovicich po pfedchozitelefonické domluvé.

Kontakt: tel.: 541212810, email: brno@tyfloservis.cz

Persefona z. s. | poskytuje dlouhodobou komplexni pomoc obé&tem domdciho ndasili,
sexudiniho zneuzivéni a zndsiinéni starsim 18 let z Jihomoravského kraje.

V ramci poradenskych sluzeb poskytuje klientdm a klientkém socidlini, psychologickou
a prdavnipomoc.

Poradna bude poskytovat poradenstvi v Komunitnim centru v Zidlochovicich po
predchozitelefonické domluvé.

Kontakt:  tel.: 737 834 345, email: poradna@persefona.cz, domacinasili@persefona.cz

Veskeré poradenské sluzby v Komunitnim centru jsou zdarmal

Provozni doba Komunitniho centra:
Pondéli-patek od 7:30 do 17:00 hodin — zména provozni doby je moznd dle individudini
domluvy.

Kontakt:

Mgr. Monika Bdra Plavcova

Vedouci Komunitniho centra

Tel.: 737748410

Email: bara.plavcova@zidlochovice.cz

Mgr. Bc. Danuse Ursacherovd

Socidlni pracovnik Komunitniho centra

Tel.: 737707 199

Email: danuse.ursacherova@zidlochovice.cz

Mgr. Bc. Irena Kusdkova
Koordindatorrodinné politiky

Tel.: 737764112

Email: irena.kusakova@zidlochovice.cz

Adresa:

Mésto Zidlochovice
Legiondiska 950
66701 Zidlochovice
Kanceldr 105

Snahou zaméstnanct Komunitniho centra je maximdini podpora klientd. Citlivé
vyhodnoceni jejich potfeb a nabidka vhodné aktivity, kterd povede k dalsimu rozvoiji
jejich osobnostiazlepsenisituace.

Komunitni cenfrum je pfistupné viem clendm komunity bez ohledu na jejich zdravotni
stav, vék, etnickou prislusnost, prijem nebo jiny socidlni status.
Evopskd unle KOMUNITNi CENTRUM
VIopsKy socCiatni ron =
Operacni program Zaméstnanost ZIDLOCHOVICE




